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Bonjour à toutes et à tous,
Comme depuis 3 années maintenant, nous allons consacrer nos mardis à la découverte de la nature et à l’entretien de 
notre jardin potager. Les actions engagées, certes modestes mais sérieuses, nous font progresser pas à pas sur trois 
axes majeurs :
ü découvrir ce qu’est un potager (et cultiver) : apprendre le vocabulaire, préparer les semis, les planter, récolter nos 

légumes, les gouter, les cuisiner, les vendre en les ayant préalablement pesés, … entretenir ledit potager avec son 
arrosage régulier et ses désherbages, … enfin, découvrir de nouvelles notions autour de la permaculture, de 
l’environnement et du compostage.

ü découvrir la forêt : en observant les végétations et les animaux qui y vivent, en cherchant des traces, en calculant 
l’âge d’un arbre, en intégrant les notions de zéro déchet, de forêt propre, de respect de l’environnement….

ü Engager des actions spécifiques « forest school » pour apprendre dans et avec la nature. Pour cela jouer dans cette 
forêt pour appréhender les maths, le français,… voire créer des oeuvres artistiques. ceci de façon ludique et en 
utilisant les objets que la forêt nous offre.

Nos ambitions restent modestes : un jardin pour les enfants, géré par les enfants, tout en leur donnant l’envie de 
cultiver et de respecter la nature. Une forêt à découvrir et à respecter pour le bien de tous.

N’hésitez pas à échanger avec eux sur ces sujets pour aller plus loin! 
Ils vous montreront leurs nouvelles compétences acquises!
Benoit

PS : nous acceptons toujours les graines, les outils… si vous en avez : merci!



3 Septembre 2024 : 
Après les longues vacances d’été, nettoyage du 
jardin et récolte des fruits bien mûrs



Apprendre le vocabulaire des outils du Jardin
en jouant et en coloriant



En forêt, à la recherche de 
feuilles de toutes les couleurs…

… pour créer des images



Bravo les 
artistes !



10 Septembre 2024 : retour en forêt pour nos 
élèves, à la recherche d’empreintes !



Retour au Jardin pour récolter et vendre nos légumes



17 Septembre :

Empreintes

Entretien et paillage des jardins
balade en forêt



24 Septembre : ramassage de feuilles pour nourir le Jardin potager



24 Septembre : pluie oblige, activité d’automne sur la nature pour les CP



24 Septembre : forest school ou comment apprendre les maths avec et dans la nature



30 Septembre : chasse aux chataîgnes



Après le ramassage des chataîgnes, le nettoyage, la 
cuisson et la dégustation



7 Octobre : jeu à la découverte des empreintes des animaux



7 Octobre : table nature automne


